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Nacionalidad: Costarricense

Ingresó al PEN en 1996

Es autora y coautora de varios libros y artículos de 
revistas nacionales e internacionales. Ha realizado 
investigaciones en temas sociales, género, educación, 
ambiente, niñez y adolescencia, entre otros, tanto a 
nivel nacional como regional.

Realizó la coordinación de la investigación del Informe 
Estado de la Educación durante el periodo 2009-2025, 
coordinadora del capítulo de Equidad e Integración 
Social del Estado de la Nación 2004-2025 y 
Coordinadora General de Investigación del Informe 
Estado de la Nación 1998-2002. Además, es profesora 
catedrática de la Universidad Nacional y consultora de 
organismos internacionales.

Ha sido consultora de organismos internacionales, entre 
ellos: Comisión Económica para América Latina, el 
Fondo de Población y UNICEF del Programa de 
Naciones Unidas, la Organización Internacional del 
Trabajo (OIT), INANU, y la Facultad Latinoamericana de 
Ciencias Sociales (FLACSO), Unión Europea.

Ha participado en eventos (seminarios, simposios, 
talleres, congresos, cursos, entre otros) sobre Desarrollo 
Humano Sostenible, Equidad e Integración Social, 
Desarrollo Rural Regional y Movimientos Sociales, 
Evaluación de Proyectos y Políticas Públicas, Género y 
Trabajo Infantil-adolescente: más 350 eventos.

E-Mail: isabelroman@estadonacion.or.cr

Cargo: Directora a.i. Programa Estado 
de la Nación Consejo Nacional 
de Rectores (CONARE)- 
Defensoría de los Habitantes de 
la República, desde el 12 de
diciembre de 2025.

Grado 
Académico

Máster en Sociología del Programa 
de Maestría Centroamericana de 
Sociología de la Universidad de 
Costa Rica, 1993 y tiene una 
especialización en políticas 
públicas para el desarrollo social 
del Instituto Nacional de 
Administración Pública de España, 
2007.

Licenciada en Sociología, de la 
Universidad de Costa Rica, 1990. 
Bachiller de Sociología, de la 
Universidad de Costa Rica, 1987.
Curso Especializado: Dirección 
estratégica de las Universidades 
Cátedra UNESCO-Universidad 
Politécnica de Catalunya, 
Barcelona, 2009.



Las publicaciones realizadas pueden ser 
consultadas en el siguiente link 

Distinciones y reconocimientos

Beca (1990) Programa de Maestría 
Centroamericana de Sociología.

Graduación de Honor Maestría Centroamericana 
de Sociología, Universidad de Costa Rica, (1993), 
San José, Costa Rica.

Beca (2007) Curso Posgrado Políticas Sociales en 
la Unión Europea, Instituto Nacional de 
Administración Pública de España (INAP), España.
Premio Ancora. Ensayo. (2002). Al Informe Estado 
de la Nación del Consejo Nacional de Rectores y 
su Equipo de investigación.

Premio Nacional Aquileo Echeverría (2005) Obra 
no ubicable. Al Informe Estado de la Nación del 
Consejo Nacional de Rectores y su Equipo de 
investigación.

Publicaciones

https://estadonacion.or.cr/wp-content/uploads/2019/05/Publicaciones_IRV.pdf



